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Bonjour {{ contact.PRENOM }} !

Voila la rentrée qui arrive a grands pas ! On vous la garantit sans stress si
vous faites partie des heureux connaisseurs qui fréquentent le tiers-lieu.

Tradition oblige, c'est le mois de la grande guinguette conviviale, on vous y
attend nombreux ! C'est aussi le retour des praticiens bien-étre qui vous
chouchoutent avec leurs ateliers découverte ... A vous de jouer maintenant !
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.« 1 Eovic € danser ek faine a e ?

Bienvenuve ala GUINGUETTE

du Tiers-Liev Marsien

Vendredi 11 septembre 2026

Q Place Jean Moulin, dés 18"

DJset et concerts,
Venez danser !

Bars & restauration
Offrevariée et locale > dés 18"

Venez en famille et
entre amis profiter
d'une belle soirée festive !

Retrouves le fiersiew marsien sur " @) in SAINT-MARS-OU-DESERT

DELA MUSIQUE... ~

> PLACE DU MARCHE \

Cest tout simplement & travers
1a belle chanson frangalse,
quelque peu revisitée, que
KarineK vous fera vibrer, et

' son de sa voix chaude
etenvoiitante quelle vous fera
Vaimer. De Piaf & Zaz et de Brel
4 Bruel en passant par Aznavour
etbien d'autres encore...

Amblance musicale variée
LES SRTINY Y pour tous avec D Chat Maniak
Quatuor nantas pétitiant entre

chansons festives, harmor

nles
envoltantes et paillettes m%
' P

RESTAURATION... a@dl®s 11 DES BARS |

Huitres de Denis Serenne (Bouin) + dés 19h : HAPPY HOUR SPRITZ,

La Table de Coline et Guénolé (bio) : au Pin Parasol
rougail saucisse, plat VG, plateau apéro > Jardins du Presbytére

Koi d'Baeuf : coeur de rumsteck avec pommes Vins du Domaine JL Viaud

i de terre et sauce maison fagon béarnaise (Le Landreau)

La P'tite Diablotine et ses Burgers : burgers + Bar du Tiers-Lieu :

= maison et frites + formule VG + iclfl:1 hiléres dela Sgaél
¥ et de la Brasserie de
£ Tiers-lieu: galettes saucisses, gaufres et crépes la Téte Haute

i (de la créperie Lipous et La Table de Coline),

2 etsucreries pour les grands et les petits \9.)

A ne rater sous aucun prétexte !

GUINGUETTE DU TIERS-LIEU

Pour la 6éme année, le tiers-lieu vous donne RDV pour sa grande guinguette dans le bourg

de Saint-Mars !

Au programme : de la restauration et des boissons locales, ainsi que de la bonne musique

dans une ambiance chaleureuse et familiale.

Dés 18h place Jean Moulin

Profitez de I'ambiance inédite de la 6eme
(déja ?! @) grande guinguette de
septembre pour aider a installer, a servir au
bar, a la restauration, pour ouvrir les
huitres, participer a la bonne tenue du site
ou méme nous aider a tout ranger !

Et sinon, pas de meilleur moyen pour faire

connaissance que d'aider a tenir le café
associatif ! Un mardi ou un samedi, tout
est possible !

Lancez-vous, seul ou accompagné, vous
verrez on en ressort transformé @

Ouverture du café le mardi de 18h a 20h et
le samedi de 10h a 13h, possibilité




d'ouverture sur d'autres créneaux.

Si vous souhaitez donner un coup de main,
contactez
= Sandrine au 06 88 41 89 72

A vous I'honneur!

Bonjour Lucie, tu es la premiére salariée de I'association, et les
Marsien.ne.s ont eu le plaisir de te rencontrer cet été, car tu as
travaillé a la guinguette estivale Au Pin Parasol les mercredis,
jeudis et vendredis depuis le 8 juillet.

Peux-tu nous dire quelques mots sur ton parcours et tes envies

J'ai grandi dans une petite chévrerie
Sarthoise puis j'ai commencé mes études
par une prépa littéraire a Nantes et un
Master en géographie environnementale
a Lyon pendant lequel je me suis
spécialisée sur les questions agricoles,
fonciéres et la recherche scientifique.
Aujourd'hui, j'aimerais travailler pour la
protection des terres paysannes - I'aide a
I'installation, I'adaptation de I'agriculture
au déréglement climatique et les liens
entre agriculture et biodiversité. Je suis
aussi ouverte a un projet de these. Je
suis donc en recherche d'emploi en
parallele de mes engagements dans un
collectif de recherche-action sur les terres
paysannes et un projet de café associatif
en Sarthe.

Pourquoi avoir postulé a cette annonce en juin dernier ?

Je revenais d'une expérience dans un tiers lieu, dans les montagnes de l'arriere-pays
Nicois et je me suis installée a Nantes. J'étais dans une période de transition ou je
cherchais un travail épanouissant.

Par ailleurs, j'ai toujours voulu tester le réle de "barmaid" et contribuer a la vie d'un
village. Dans les Préalpes j'ai travaillé pour un espace de vie sociale itinérant qui visait a
redynamiser des bourgs et lutter contre l'isolement. La création d'un espace de vie a
donc beaucoup de sens pour moi.



Tu as été le visage souriant de cette guinguette, et tu as fait le lien entre les
différentes équipes de bénévoles. Comment s'est articulée cette organisation avec
les bénévoles ? N'était-ce pas fatiguant de travailler avec des personnes
différentes et de devoir tout réexpliquer chaque soir ?

L'organisation s'est faite spontanément et la Guinguette a été perfectionnée par toutes
les idées et inspirations des nombreux.ses bénévoles ! C'est un super exemple
d'intelligence collective.

J'ai été entourée par des personnes adorables et jai été impressionnée par la
dynamique de Saint-Mars.

J'ai adoré découvrir de nouvelles personnes chaque semaine et les voir passer de bons
moments a la guinguette et sympathiser. Une fois l'organisation et les différents postes
clarifiés, il a été simple de transmettre les informations pendant un brief avant le service.
On a aussi bien communiqué via les groupes WhatsApp.

Quel a été I'accueil des Marsien.ne.s a cette proposition estivale ? Une anecdote
qui t'a marquée ?

On a eu beaucoup de retours positifs. J'ai apprécié voir des personnes trés différentes
fréquenter les lieux et des artistes animer les soirées.

Beaucoup de personnes se rappelaient leurs souvenirs de catéchisme en voyant la
cuisine. Ce qui m'a le plus marqué c'est la mobilisation des bénévoles et leur
complémentarité.

Au Pin Parasol se cloture le vendredi 11 septembre par la grande guinguette
annuelle du Tiers-Lieu.

Que t'aura apporté cette expérience pour ton avenir ? Est-ce que tu penses rester
en lien avec l'association ?

J'ai appris a gérer l'organisation et les briefs avec les bénévoles, ce réle était nouveau
pour moi ! Cette saison m'aura beaucoup inspirée a réaliser des projets associatifs et
des projets tout court, sans attendre que d'autres personnes prennent les rénes ! Merci
a toute I'équipe de m'avoir fait confiance.

Je suivrai les projets du tiers-lieu et j'ai hate de voir la suite, en espérant que la
guinguette aura attiré de nouvelles personnes !

Vous avez la
parole ...
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Bénévoles a la guinguette de septembre, un tremplin vers
le lien ?!

<

. syt
Dm)ﬁu’i!
i A

Guillaume, Quentin et Marie font partie des bénévoles de la
grande Guinguette du tiers-lieu. lls nous partagent leurs
expériences sur cet événement.

Comment avez-vous connu le Tiers-lieu ??

Guillaume - J'ai emménagé pile en face de la Gare au moment ou le tiers-lieu y était
délocalisé et c'est comme ¢a qu'on a commenceé a discuter.

Quentin - C'est Elodie, ma cousine, qui m'a invité & étre bénévole a la guinguette en me
disant que ¢a allait sGrement me plaire.

Marie - J'ai connu le tiers-lieu a ses débuts, quand beaucoup de projets étaient encore a
I'état d’idées et de réflexions. J’ai participé a quelques réunions publiques par curiosité
car j'étais attirée par I'idée de construire un lieu commun ouvert a tous. Et, au fur et a
mesure, j'ai rencontré tellement de belles personnes et de projets intéressants que je
m’y suis investie de plus en plus.

Qu'est-ce qui vous a donné envie de venir donner un coup de main a la guinguette
de septembre ?

Guillaume - J'ai envie d'aider parce que j'ai de I'expérience en bénévolat événementiel,
que j'apprécie les adhérents du Tiers lieu, et surtout que les différences d'ages
permettent des points de vue différents mais que ¢a n'entame en rien la bonne
ambiance

Quentin - Elodie m'a dit que vous aviez besoin d'un coup de main et comme j'avais rien
de prévu et que j'aime bien aider j'ai accepté !

Marie - Je me fais vraiment une joie de participer a cette belle émulation qui permet de
rassembler les Marsiens et leurs amis. La guinguette reflete vraiment I'état d’esprit
véhiculé par le tiers-lieu : de la bonne humeur, de I'énergie, des rencontres, de la
musique et des sourires... et un peu de folie aussi! Chaque année, c’est trés agréable
de revenir et de découvrir de nouveaux bénévoles !

Sur quel(s) poste(s) étes-vous bénévoles ?

Guillaume - Je viens préter main forte au bar a biéres car je suis bénévole a de
nombreux festivals et j'ai I'habitude de ce genre de poste.

Quentin - L'an dernier j'étais au service des boissons.

Marie - J’aime accueillir les gens au bar a biéres ou softs, et je participe aussi un peu a
l'installation générale du site (décoration, aménagement, rangement...).

Que conseilleriez-vous aux personnes qui hésitent a nous rejoindre pour cette
belle féte de cléture de I'été ?



Guillaume - Je dirais aux gens qui hésitent que c'est une aventure humaine et que c'est
trés enrichissant.

Quentin - Viendez !! Il y a une bonne ambiance et beaucoup de personnalités
sympathiques a découvrir.

Marie - Mais, n’hésitez pas ! Venez ! La Guinguette est une occasion révée de prolonger
I'esprit de I'été, en prenant le temps de profiter d’'un moment convivial en famille et entre
amis, autour d’un repas ou d’un verre. Vous pourrez chanter et danser si I'envie vous en
prend, et en tous cas, vous étes slrs d’y passer un excellent moment et de retrouver
des visages familiers pour faire le plein de joie et de bonne humeur !

Quelle question poserais-tu au prochain interviewé ?
Peux-tu nous raconter un moment que tu as particulierement apprécié lors d’un
événement ou d’une animation au tiers-lieu ?

Sondage




Cet été, le Tiers-lieu Marsien vous a proposé une guinguette estivale Au Pin Parasol tous
les mercredis, jeudis et vendredis soirs. L'idée était d'animer le bourg, de faire vivre ces
merveilleux jardins ombragés et de créer du lien. Vous avez pu en profiter ?

Qu'avez-vous préféré ?

L'ambiance générale et le concept : simplicité, chaises longues &
tables en bois, jeux a la disposition de tous

Les boissons et la restauration
Les animations musicales

La rencontre avec les équipes

Et si c'était a refaire que changeriez-vous ? Vous avez une idée ou une suggestion, mais
elle n'est pas dans cette liste ? Envoyez-nous un message tierslieumarsien@gmail.com

Envie d'action ?

Tiers Lieu Marsien

Croups Whatshon voulez agir concrétement ?

message a Sandrine au 06 88 41 89 72.

Scannez ou importez ce code QR avec la

caméra de WhatsApp pour rejoindre ce groupe.

Suivez les dernieres mises a jour

A-0-0-0

Vous étes adhérent et vous ne
voulez vraiment rien rater, vous

Demandez a rejoindre le groupe whatsapp
dédié au collectif des bénévoles actifs en
scannant ce QR Code ou en envoyant un


https://script.google.com/macros/s/AKfycby_5MSa8oT_ofUmbV7sG82cRQs2bXRPiEvyR162m_AADPt0udrxodTN9bV2ALvsK7CC-w/exec?response=Ambiance
https://script.google.com/macros/s/AKfycby_5MSa8oT_ofUmbV7sG82cRQs2bXRPiEvyR162m_AADPt0udrxodTN9bV2ALvsK7CC-w/exec?response=BoissonRestauration
https://script.google.com/macros/s/AKfycby_5MSa8oT_ofUmbV7sG82cRQs2bXRPiEvyR162m_AADPt0udrxodTN9bV2ALvsK7CC-w/exec?response=Animations
https://script.google.com/macros/s/AKfycby_5MSa8oT_ofUmbV7sG82cRQs2bXRPiEvyR162m_AADPt0udrxodTN9bV2ALvsK7CC-w/exec?response=Rencontres
mailto:tierslieumarsien@gmail.com?subject=Une%20id%C3%A9e%20pour%20le%20Tiers-Lieu

Toutes les Programme Nos espaces
animations du mois a louer

CAFE

ASSOCIATIF
«Le 17 »

Venez échanger avec les bénévoles, rencontrer
de nouvelles personnes et participer
aux animations du jour !

Pour nous suivre sur les réseaux sociaux
et suivre notre actualité en direct :

OO 6@


https://tierslieumarsien.fr/agenda/
https://tierslieumarsien.fr/le-programme/
https://tierslieumarsien.fr/salle-bien-etre/
https://www.facebook.com/tierslieumarsien
https://www.facebook.com/tierslieumarsien
https://www.linkedin.com/company/tiers-lieu-marsien/
https://www.linkedin.com/company/tiers-lieu-marsien/
https://www.instagram.com/tierslieumarsien/
https://www.instagram.com/tierslieumarsien/

17 rue du 3 aout 1944
44 850 Saint-Mars du Désert
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